
Кухня

Категория:

детский сад №23 УТВЕРЖДАЮ:

МЕНЮ
09.03.2023 четверг

Сад (с 3 до 7 лет) 
Без диет

Наименование Выход (г)
Завтрак '

Суп молочный рисовый слизистый 200
Чай с лимоном 180/10/7
Бутерброды с маслом 30/10

^Второй завтрак ■

■Молоко кипяченое 1 Н-
1 00 О

Именье 20
■рд

алат из свеклы
Сметана Т О ________________________________
Рассольник ленинградский (с перловой крупой) 
Котлеты рыбные любительские
Пюре картофельное _________________
Компот из свежих яблок
Хлеб п ш е н и ч н ы й _____ _ ________________
Хлеб ржа но-пшеничный_____________________
Соль на д е н ь ___________________________
Зелень свежая______  ____________
Чеснок свежий
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Вареники ленивые со сметаной 
женка
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Составитель
(должность)

(должность)

(подпись)

(подпись)

( ФИО ) 

( ФИО )
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