
v-v ôy детский сад №23 УТВЕРЖДАЮ

Кухня

Сад (с 3 до 7 лет) МЕНЮ
20.03.2024 среда

Наименование

Муниципальное 
дошкольное 

образовательное 
бюджетное учреждение 
детский сад N«23 
__ муницигВы Х О Д  

образования городской Л?/ 
0КРУГ город-курорт Л т

Запеканка из творога ................\yv;\
--- * W io o

Молоко сгущенное 30
Чай с сахаром 180/10
Бутерброды с маслом 30/10

Второй завтрак ... ....... I
Сок яблочный 170 i

О б е д  : ....... ................... .......... :.......

Салат из белокочанной капусты (с морковью) .........
. I v.j
90:

Суп картофельный с макаронными изделиями 200
Птица, тушенная в соусе с овощами 
Компот из смеси сухофруктов

-
......

40/190
200

Хлеб пшеничный .
23

Хлеб ржано-пшеничный ..........- 42
Соль на день .

4,2
Зелень свежая 5
Чеснок свежий -

Уплотнвнный полдник '

220Суп молочный с гречневой крупой
Какао с молоком 180
Хлеб пшеничный 15!
Булочка "молочная" 501

Составитель
(должность) (подпись) ( ФИО )

(должность) (подпись) ( ФИО )

(должность) (подпись) ( ФИО)

*



МДОБУ детский сад №23 УТВЕРЖДАЮ

Кухня

Сад (с 3 до 7 лет) МЕНЮ
20.03.2024 среда

Муниципальное 
дошкольное 

образовательное 
бюджетное учреждение 
детский сад К? 23

муници [fJblXOfl
- - г *Завтрак

V ^ Р я з о е а н и я  горе  декой  / > / /  
г о р о д - к у р о р т у ^ , / /

Запеканка из творога V v 7 . \ ъ и чи  Л й Г У /  

------------1 0 0

j UМолоко сгущенное
Чай с сахаром 180/10

30/10Бутерброды с маслом
Второй завтрак
Сок яблочный 170;

О б е д ; '
• ■!

. ;

Салат из белокочанной капусты (с морковью) 90:
Суп картофельный с макаронными изделиями 200
Птица, тушенная в соусе с овощами 40/190
Компот из смеси сухофруктов 200
Хлеб пшеничный 23
Хлеб ржано-пшеничный 42
Соль на день 4,2
Зелень свежая 5
Чеснок свежий 1

. .  ^  ...  ................ .........................................Уплотненный полдник
Суп молочный с гречневой крупой 220
Какао с молоком 180
Хлеб пшеничный 15
Булочка "молочная" 50

Составитель
(должность) (подпись) ( ФИО)

(должность) _ (подпись) ( ФИО)

(должность) (подпись) ( ФИО )


